
Printerinstellingen
Print dit document op ware grootte. Voor orientatie, kies 
automatisch. 

Materialen
•	 40 cm gewatteerde stof
•	 200 cm biaisband
•	 1 knoop
•	 15 cm dun elastiek 

Patroondelen
1.	 Hoofdpaneel 1x
2.	 Vakkenpaneel 1x

Instructies 
1.	 Print het patroon op ware grootte. Je kunt controleren of 
het patroon de juiste afmeting heeft door het vierkant na te 
meten.
2.	 Knip beide patroondelen uit. Er hoeft geen naadwaarde 
worden aangeknipt.
3.	 Werk de rechte lange bovenrand van het vakkenpaneel 
af met biaisband.
4.	 Leg het vakkenpaneel met de goede kant naar boven 
op de binnenkant van de het hoofdpaneel. Zorg hierbij dat 
de onderkanten op elkaar aansluiten. Speld vast.
5.	 Teken met een verdwijnstift of kleermakerskrijt om de 
6cm de stiklijnen voor de vakjes op het vakkenpaneel. Stik 
de lijnen om de vakjes te vormen en beide lagen aan elkaar 
te bevestigen.
6.	 Werk de buitenrand af met een locksteek of zigzagsteek 
voor extra stevigheid.
7.	 Bevestig het elastiek aan de rechterkant op de 
buitenkant van het hoofdpaneel. Leg het lusje hierbij naar 
binnen.
8.	 Werk de buitenrand af met biaisband.
9.	 Rol de mat op om de plaats van de knoop te bepalen. 
Zet de knoop aan.
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